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Bike vodi¢ sjeverozapadne Istre

Uvod

Istra

Istra, zeleni poluotok na sjevernom dijelu jadranske obale najbliZi je dio Mediterana
kojem gravitira srednja Europa. Pravilno rasporedena godisnja doba sa ugodnim,
ne pretjerano toplim ljetima, blagim zimama i klimatski povoljnim proljecima i
jesenima, idealna je destinacija za biciklizam tijekom cijele godine. Konfiguracija
terena u Istri te brojne biciklisticke staze zadovoljiti ¢e Sirok spektar biciklista, od
amatera pa do najzahtjevnijih biciklista. U Istri posebnu pazZnju pridajemo ¢istodi
naseg okolisa, u sto cete se i sami imati prilike uvjeriti, vozeci se po stazama na
kojima gotovo i da nema prometa i koje ¢e vas odvesti na najliepse vidikovce,
slikovite srednjovjekovne gradice i sela u kojima kao da je vrileme stalo, a ne
smijemo zaboraviti i nase prelijepe gradove na obali u kojima je na gotovo svakom
koraku prisutan duh burne i bogate istarske proslosti.

Sjeverozapadna Istra

Podrucje sjeverozapadne Istre proteZe se izmedu slovenske granice na sjeveru i
rijeke Mirne na jugu i obuhvaca gradove i mjesta Umag, Novigrad, Buje, Savudrija
i Brtonigla. Ovdje nalazimo bogatstvo prirodnih raznolikosti, od preteZito ravni¢ar-
skog podrucja uz more u kojem prevladava makija i plodne oranice, preko pitomih
breZuljaka u zaledu sa kojih se pruZaju jedinstveni vidici, a na ¢&ijim obroncima
nalazimo zelene Sume, vinograde i maslinike, zatim potoci i rjecice, pa sve do
plodne doline rijeke Mirne sa uséem nedaleko Novigrada.

Tragovi bogate povijesti prisutni su na brojnim lokalitetima od kojih je svakako
vrijedno posijetiti najstariji svjetionik na Jadranu u Savudriji iz 1818. godine na
najsjevernijoj tocki Istre, zatim srednjovjekovni gradi¢ GroZnjan ¢uven po svojoj
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iznimnoj liepoti, ali i po brojnim kolonijama umjetnika i umjetnickim manifestacijama
koje se tu odrZavaju tijekom lieta. Vrijedno je posietiti i baroknu crkvu Sv. Marije, Sv.
Maksimilijana i Sv. Pelagija u Novigradu u €ijoj je romanickoj kripti moguce pogledati
jedinstvenu sakralnu zbirku, te trobrodnu crkvu Sv. Servula u Bujama sa sedam
oltara i orguljama iz 1791. godine. Jos jedan od znacajnih povijesnih lokaliteta je
Momjanski kastel iz 1234. godine, nekada dom momjanskog gospodara, a danas
gradina smjestena na obroncima brda sa pogledom na plodnu dolinu riecice Ardile,
a ukoliko Zelite doZivjeti izvornost Istarskog srednjovjekovnog gradica i vratiti se
natrag u povijest, svakako posjetite jedinstveno Zavrsje ili Oprtalj sa prekrasnim
vidicima na dolinu rijeke Mirne.

Ponosno isti€emo gourmet ponudu ovog podrucja koja je iznimno kvalitetna i
raznolika. Kako prili¢i primorskom kraju, na obali nalazimo brojne riblje restorane
u kojima je moguce kusati uvijek svjeZu ribu i plodove mora, dok u unutrasnjosti
nalazimo odabrane konobe (taverne) i restorane koji nude kako jednostavna tra-
dicionalna jela i vrhunski istarski prsut, tako i mastovito pripravljena jela na bazi
zelenih Sparoga ili bijelih i crnih tartufa koje pronalazimo na ovom podruéju.
Svakako je vrijedno napomenuti da éete duz gotovo svih biciklisti¢kih staza naici
na brojne vinske ceste, a posebno preporu¢amo vinsku cestu Momjana gdje se
proizvodi vino intenzivnog mirisa i okusa — momjanski muskat. Pored vinskih
cesta, preporu¢amo i ceste maslinovog ulja od kojih one sa kusaonicom pruZaju
mogucnost degustacije svojih ukusnih ulja te kupovinu istih.

Dotzivite sjeverozapadnu Istru na bicikli, njene liepote i bogatstvo njenih okusa i mirisa,
sigurni smo da cete se pozeljeti vratiti i prije nego sto se tekudi boravak zavrsi.
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Bike vodi¢ sjeverozapadne Istre

O vodiXu

Ova knijiZica — vodi¢ namijenjena je svim ljubiteljima biciklizma koji ¢e medu oda-
branim stazama sigurni smo pronaci onu koja najbolje odgovara njegovim zahtje-
vima, od onih koji vole upoznavati nove krajeve, njihovu prirodu i kulturu vozedi se
na dva kotaca, pa do onih u potrazi za uzbudenjima po neasfaltiranim putovima
brdovite istarske unutragnjosti.

Kako bismo vam omogudili ¢&im kvalitetniji i sadrZajniji biciklisticki odmor u Istri, osim
biciklistickih staza, u ovoj knjiZici naci cete i nas izbor najkvalitetnijih konoba, resto-
rana, agroturizma, proizvodaca vina i maslinovog ulja ¢ije Vam proizvode i usluge
iskreno preporucamo.

Osim toga, sastavni dio knjiZice je i biciklisticka karta Istre sa ucrtanim svim opi-
sanim stazama kako bi i prilikom vaseg boravka u Istri imali kvalitetan materijal za
individualno planiranje staza.

Zelimo vam jedan nezaboravan biciklisti¢ki odmor u Istri, dobrodosi!
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Pravila ponasanja
prilikom voznje
prometnicama

Kako je biciklizam brojnim zaljubljenicima sve ¢esc¢i izbor za provodenje godis-
njeg odmora u Istri, broj biciklista na nasim se cestama u posljednjih 10-ak godina
umnogostrucio, $to uvjetuje sve vecéu potrebu za odgovornim ponasanjem prilikom
voZnje biciklistickim stazama u cilju veéeg stupnja sigurnosti i izbjegavanja neze-
lienih nesreca.

Biciklisticke staze koje ¢ete nadi u ovom priru¢niku, svojim najveéim dijelom prolaze
sporednim cestama i cesticama sa vrlo malo do gotovo nikakvog prometa. NaZalost
bilo nam je nemoguce izbjedi da staze jednim svojim dijelom prolaze i magistralnim pu-
tovima po kojima ¢emo ¢esto susretati osobna vozila i druga prometna sredstva.

Kako biste sigurno vozili prometnijim dijelovima staza, molimo vas da se pridrzavate
slijededih sigurnosnih pravila i savjeta:

® vozite se uvijek desnim rubom ceste jedan iza drugoga, nikada jedan pored
drugoga, ¢ime zauzimate manju povrsinu na cesti i time omogucavate nesmetan
prolaz ostalim vozilima.

® prilikom lijevog skretanja uvijek pogledajte iza sebe i dajte jasan znak rukom da
namjeravate skrenuti.

® prilikom voZnje nizbrdo nikada nemojte sjeéi zavoje vec se pridrzavajte desnoga
ruba ceste.

® pridrzavajte se prometnih pravila i znakova koja vrijede za vozace motornih vozila
® uvijek uz sebe imajte dovoljnu koli¢inu vode ili drugog osvjeZavajuéeg pi¢a

® prije upustanja u voznju odredenom biciklistickom stazom dobro procijenite svoju
tjelesnu pripremljenost i teZinu staze

® provjerite vremensku prognozu i ne upustajte se u voznju u slucaju nepovoljnih
vremenskih prilika — jake kise ili jakog sunca uz visoku dnevnu temperaturu.
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Tumal piktograma

Staze obilieZzene zelenom bojom:
cestovne staze na podrucju klastera

Staze obilieZzene smedom bojom:
mountain-bike staze na podrucju klastera

Podloga: asfalt

Podloga: makadam

}w_/x DuZina staze
>

O
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KruzZna staza

Potrebno vrijeme

I~ Altimetrija

D

Tip bicikle

Stupanj zahtjevnosti staze:
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Info-turisticki ured
Prodaja suvenira
Smijestajni objekt
Kamp

Kastel

Arheoloski lokalitet
Kulturni itinerar

Najam bicikala
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Servis za bicikle
Bike&bed smjestaj
Ugostiteljski objekt
Ambulanta

Zubarska ordinacija
Veterinarska ambulanta
Eko med

Kusaonica

Agroturizam
Proizvodnja i prodaja istarskog prSuta
Cesta maslinovog ulja
Proizvodi od tartufa
Vinska cesta

Prirodna atrakcija
Adrenalin park

Jahanje

Penjanije (free climbing)
Ronilacki centar

Golf igraliste
Paragliding

Sakralni objekt
Vidikovac

Toplice

Spilia
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PREPORUCAMO!

Izbor cestovnih
biciklistickih staza

za rekreativce
jubitelje prirode,
kulture i gastronomije

Kako bismo vam pruZili priliku da upoznate liepotu i Cistocu sjeverozapadne
Istre te bogatstvo i rasko$§ eno-gastronomske ponude, pripremili smo nove
kruZne biciklisticke staze. Navedene staze omoguditi ¢e vam da u laganom
tempu uZivate u voznii biciklom i svoj ljepoti koju vam Istra pruZa, uz maksi-
malnu fleksibilnost, vozeéi se neovisno o grupama i sa slobodom zaustavlja-
nja u trenutku kada se Zelite odmoriti ili kamerom uhvatiti lijepe motive kojima
ovo podrucije obiluje.

Bike vodi¢ sjeverozapadne Istre
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Umaga, Savudrije i okolice
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podrum Degrassi u Basaniji — jedan od vodecih hrvatskih vinara, kusaonica -
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arheoloskim zbirkama, Arheoloski lokalitet Rt Tiola u Katoru. Konoba Busc¢i-
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na poznata po specijalitetima domace kuhinje sa tartufima i Sparogama kao i ﬁ ¥
posebnom delicijom, mesom istarskog goveda Boskarina (potrebna prethodna F

rezervacija).

Crveni Vrh

Zambratija Baganija

Dogadanja - vidjeti na: www.istra.hr/umag; www.istra.hr/savudrija
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Juzna strana Umaga
| VOZnja uz more

Opis itinerera

Polazimo iz turistickog naselja Katoro i na glavnoj cesti odmah skre¢emo desno
ana 0,5 km skre¢emo lijevo na sporednu cestu u smjeru naselja Murine. Na 2,0
km nailazimo na popre¢nu cestu gdje skre¢emo desno i vozimo se ravno cca 400
m (kod “konobe”) gdje skre¢emo lijevo u naselje. Nastavljamo dalje zavojitom
cesticom kroz naselje uvijek drzeéi se smjera ceste. Na 3,7 km cesta se radva i
tu nastavljamo desno. Dolazimo na magistralnu cestu (oprez promet!), skre¢éemo
lijevo i nastavljamo ravno kroz naselja Kmeti i Marija na Krasu do naselja Korsija
gdje skreéemo desno u smjeru naselja Bus¢ina. Na kraju naselja Buscina dolazimo
na poprec¢nu cestu te skre¢éemo desno i nastavljamo ravno kroz naselja Farnezine i
Vilanija. Na 10 km skre¢emo na cesticu lijevo u smjeru naselja Vardica i vozimo se
uvijek ravno do naselja Juricani gdje skreéemo desno na magistralnu cestu (oprez
promet!) po kojoj se vozimo svega 200 m nakon kojih skreéemo lijevo na sporednu
cestu u smjeru Vinskih cesta i cesta maslinovog ulja. Na 13,9 km nailazimo na
popreénu cestu gdje skreéemo desno te nastavljamo ravno kroz naselja Cepljani
i Zakinji nakon kojih na 15,5 km skre¢emo lijevo na sporednu cestu. Nastavljamo
ravno do sela Babici gdje na radvanju ceste nastavljamo lijevo do naselja Skrinjari.
Na raskrséu skre¢emo desno u smjeru “Lovrecica” (oprez na promet na raskrséu
prije Lovredice!). Vozimo ravno do Lovrecice gdje u mjestu skre¢éemo desno u
smjeru Umaga. Pratimo cestice uz more sa kraéim izlazima na magistralnu cestu
sve do 22,4 km gdje kod crkvice na samom moru u naselju Spina skreéemo desno
na cesticu koja vodi kroz naselje sve do magistralne ceste (oprez promet!). Ovdje
skre¢emo lijevo te se vozimo do centra Umaga. Povratak u Katoro cesticom uz
samo more koja vodi kroz marinu i turisti¢ka naselja Punta i Stella Maris.

Sto vrijedi pogledati

Konoba “Buséina” u Busc¢ini i konoba “Nono” u Petroviji sa specijalitetima do-
mace kuhinje sa tartufima i $parogama i kuriozitet; mesom istarskog goveda
Boskarina (potrebna prethodna rezervacija), vinski podrum Coronica u Kore-
nikima — proizvoda¢ jedne od najcjenjenijih istarskih malvazija, vinski podrum
i proizvodnja maslinovog ulja sa kusaonicom CUJ-Kraljevi¢ u FarneZinama te
najstarije orgulje u Istri iz 1773. godine u crkvi Sv. Lovre u Lovrecici. Staza pro-
lazi nedaleko konji¢kog centra Goli vrh gdje je moguce (uz prethodnu najavu)
i¢i na organizirane jahacke izlete Sumskim stazama.

Dogadanja - vidjeti na: www.istra.hr/umag
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Srednjovjekovni gradici i vinske
ceste Momjanstine

Opis itinerera

Polazak sa parkinga kod nogometnog igralista u Bujama uskom cesticom uzbrdo
do ceste GrozZnjan — Buje gdje skre¢emo lijevo te kroz raskr§c¢e sa magistralnom
cestom (oprez na promet!) penjemo se u Buje. Na 1,3 km skre¢emo desno na
jednosmijernu cestu koja nas vodi u centar Buja odakle se spustamo uskom
cestom ponovo na magistralnu (2,8 km), nastavljamo desno nizbrdo u smjeru
Umaga do 5,1 km kada skre¢emo desno na sporednu cestu u smjeru “Kaldanija”.
Dolaskom na poprec¢nu cestu skre¢emo desno te se vozimo do 9,4 km kada
prelazimo magistralnu cestu (oprez promet!) i dolazimo u naselje Volpija. Ispred
ruralnog hotela “La Parenzana” skre¢emo lijevo i vozimo se do 11,0 km kada
opet skre¢emo lijevo na magistralnu cestu (oprez promet!) sa koje ve¢ na 11,4
km skre¢emo desno prema Kremenju. Na 14,1 km stiZzemo u Kremenje gdje na
raskrséu skre¢emo lijevo i na 14,3 km skre¢emo opet lijevo na sporednu cestu
za Oskoru$. Vozimo se ravno kroz vinograde do 17,9 km kada skre¢emo desno
prema Momjanu i vozimo uzbrdo, da bi na raskr§¢u u Momjanu (18,9 km) skrenuli
lijevo i nastavili uzbrdo kroz Sv. Mauro do Crnci gdje odmah nakon table (21,1
km) skre¢emo desno nizbrdo do Marusic¢a. U Marusicima na raskr§éu skre¢emo
desno i na 24,1 km skre¢emo lijevo na cestu u smjeru “GroZnjan”. Na 27,7 km
dolazimo na cestu Buje — GroZnjan gdje skre¢emo lijevo i vozimo se ravno sve
do GrozZnjana. Iz GroZnjana se vraéamo istom cestom natrag do mjesta Stanica
gdje skre¢emo lijevo uzbrdo i vozimo se do ra¢vanja ceste na 31,6 km gdje
skre¢emo desno uzbrdo. Na 33,4 km dolazimo u Krasicu na magistralnu cestu
gdje opet skre¢emo desno uzbrdo te se po magistralnoj cesti vozimo do Buja i
nase polazisne toc¢ke — Oprez na promet na magistralnoj cesti!

Sto vrijedi pogledati

Najatraktivnije dijelove ove staze nalazimo u njenom drugom dijelu i to podno
Momjana u dolini rjecice Ardile sa vinogradima i slapom, zatim Momjan sa svojim
kastelom i nekoliko vrhunskih vinskih podruma od kojih preporu¢amo podrum
Kabola u kojem moZete kusati ¢uveni momjanski muskat, te konobe Rino i Stari
Podrum, kao i agroturizam Sv. Mauro u Momjanu, konoba Furia u Smilovi¢ima,
ruralni hotel La Parenzana u Vopliji te restoran Marino i konobu Pjero u Kremenju
sa specijalitetima na bazi zelenih sSparoga, tartufa i divljaci. Iz Momjana se penjemo
uzbrdo na 322 m odakle se pruza izvanredan pogled na okolne doline. | za kraj
Groznjan, slikoviti srednjovjekovni gradi¢ sa brojnim umjetnic¢kim galerijama i
ateljeima, zbog kojiih je dobio naziv “Grad umjetnika”. Moguénost degustacije
vina i proizvoda od tartufa u enoteci Zigante u GroZnjanu.

Dogadanja - vidjeti na: www.tzg-buje.hr; www.tz-groznjan.hr
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Bike vodi¢ sjeverozapadne Istre l

Oprtalj i izvorni okusi
istarskog sela

Opis itinerera

Polazak sa parkinga kod nogometnog igraliSta uskom cesticom do ceste Gro-
Znjan — Buje, skrec¢emo lijevo te vozimo do raskréc¢a sa magistralnom cestom i
gdje skre¢emo desno (oprez promet!) nastavljamo do skretanja za Kopar gdje aT .
skre¢emo desno, te malo dalje opet desno na cestu za Kremenije. Prolazimo kroz -
Kremenje, Marusice, Donju Gomilu i stizemo u Sternu gdje odmah nakon crkve -
skreéemo lijevo uzbrdo prema Cepiéu. U Cepiéu na 14,0 km se cesta radva te
skreéemo desno, a na 14,7 km na slijede¢em racvanju ceste nastavljamo lijevo po
dobroj makadamskoj cesti do asfaltirane ceste na 15,9 km. Ovdje skreéemo desno
te nakon naselja Hrastic¢i opet skreéemo desno (smjer Oprtalj). Kod prometnog I
znaka “stop” pri ulasku u Sv. Luciju skreéemo lijevo za Oprtalj u ¢iji centar dolazimo
na 19,8 km. Iz Oprtlja se vraéamo u smijeru Sv. Lucije i vozimo ravno do Sterne
gdje na 24,9 km skre¢emo lijevo u smjeru GroZnjan. Na 26,6 km skreéemo lijevo
u smjeru Zavrsje, a u naselju Mlin na 28,7 km skre¢emo desno uvijek u smjeru -
GroZnjan. Na 33,8 km dolazimo na cestu GroZnjan — Buje te skreéemo desno
gdje se preko Tribana vraéamo na pocetnu tocku ove staze.

Sto vrijedi pogledati

Danasnja etapa vodi nas kroz romanti¢na sela gornje Bujstine do slikovitog
srednjovjekovnog sredista ovog dijela Istre - Oprtalj. Danas je Oprtalj mali gradic¢
smjestan na breZuljku sa kojega puca prekrasan pogled na okolne doline, kao i
na dolinu rijeke Mirne, znagajnim stanistem cijenjenog bijelog tartufa. U Buje se
vraéamo malim cesticama izmedu Suma i breZuljaka. Ukoliko ste ljubitelj izvor-
nih okusa tradicionalne kuhinje, posjetite agroturizam Tonéi¢ u naselju Cabrnica
pored Zrenja (obavezna prethodna najava), dok u naselju Kremenje moZete
posijetiti restoran Marino poznatom po specijalitetima na bazi tartufa i vinski po-
drum Kabola sa vrhunskim bijelim i crvenim vinima. Prodaju i kuSaonicu istarskih
autohtonih proizvoda naci ¢ete u Oprtlju u trgovini “Loggia“.

Dogadanja - vidjeti na: www.tzg-buje.hr ; www.istra.hr/oprtalj
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Dogadanja - vidjeti na: www.tzg-buje.hr ; www.tzo-brtonigla.hr
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Bike vodi¢ sjeverozapadne Istre Bike vodic sjeverozapadne Istre

lzbor kruznin
mountain - bike
staza

(kombinacija asfalt/makadam)

Prekrasni krajolici koji se postupno penju od mora ka unutrasnjosti Istre ide-
alan su prostor za ljubitelje brdskog biciklizma. Na svega nekoliko kilometara
od mora naici ¢ete na prave brdske predjele. UZivajte u voZnji brdskim sta-
zama, kako onima obiljeZenima, tako i onima koje nisu, koje vas vode kroz
nevjerojatno lijepe i gotovo netaknute pejzaZze do obliZnjih srednjevjekovnih
gradic¢a smjestenih na samim vrhovima breZuljaka odakle se pruzZa prekra-
san pogled na okolna sela, zaseoke, crkvice i plavetnilo mora. U nastavku
vam predstavljamo 7 odabranih staza, dok ¢ete na karti koja je sastavni dio
ove knijizice naci jos 6 staza koje zajedno ¢ine mreZu brdskih staza kojima je

pokriveno cijelo podrucje sjeverozapadne lIstre.

Neka vam je sretna biciklisticka avantura na podrucju sjeverozapadne Istre!

22 23
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Bike vodi¢ sjeverozapadne Istre

Staza Sv. Pelagija - Novigrad

Opis itinerera
Iz Novigrada (Mandra¢) kreéemo obalom do hotela Maestral gdje se uklju¢ujemo

na magistralnu cestu i vozimo kroz St. RoZelo i Antenal (Oprez promet!). Nakon
Antenala (prije samog mosta) skre¢emo lijevo na makadamsku cestu uz rijeku
Mirnu te nastavljamo voznju do 5,3 km gdje skre¢emo na cestu lijevo uzbrdo
prema Sv. Dioniziju. Nastavljamo preko Serbana i Nove Vasi, skrec¢emo lijevo za
Pavice, St. Druskovic i Turine te poljskim putem nastavljamo preko Marin¢i¢a, Fi-
orina, Balbije, Stroligarije i Punte do Karigadora. U Karigadoru skre¢emo lijevo za
Dajlu te obalom preko Marede, Pinete i Karpinjana stiZzemo u Novigrad.

Sto vrijedi pogledati

Polazno mjesto danasnje etape je romanticni ribarski gradi¢ Novigrad sa svojim
djelomiéno ocuvanim gradskim zidinama, jedinstvenom gradskom lodom na sa-
mome moru i crkvom Sv. Pelagija u €ijoj kripti moZemo pogledati jedinstvenu sa-
kralnu zbirku. Staza nas vodi kroz plodnu dolinu rijeke Mirne, pored “grada vina“
Brtonigle sa svojim podrumima i Spiliom Mramornicom koja se predstavlja svom
svojom liepotom istarskog krskog podzemlja. Staza nas vodi i kroz Sume, mala
sela, vinograde, maslinike, oranice, te cestama i putovima uz samo more.
Prolaskom kroz mjesto Dajla preporu¢amo vam posjet proizvodacu vina Paléi¢, te
degustaciju njegovog merlota, cuvée-a ili pak bisernog frizzantina nastalog od cr-
nog terana, te posjetu uljari i kuaonici ulja s dugogodisnjom tradicijom “Al Torcio".
Povratkom u Novigrad preporu¢amo ru¢ak u jednom od odabranih ribljih restora-
na Damir i Ornela, Cok ili Pepenero.

Dogadanja - vidjeti na: www.novigrad-cittanova.hr ; www.tzo-brtonigla.hr
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Bike vodi¢ sjeverozapadne Istre

Novigrad - od mora do vinograda
i maslinika

L

Opis itinerera

Kreéemo s parkiralista pored marine Nautica te obalom nastavljamo voziti u smjeru
Kastanije gdje skre¢emo desno prema Maredi. Iz Marede nastavljamo desno za
Fermice vozeci do magistralne ceste koju prelazimo poljskim putovima uz vinograde
i maslinike, prolazimo pokraj Fiorina te nastavljamo desno za Krsin i BuZiniju. Dola-
skom u BuZiniju izlazimo na magistralnu cestu (smjer Novigrad) gdje nakon 150 m
skrec¢emo lijevo za Paoliju i Veliku Stanciju odakle poljskim putovima nastavljamo
do prometnice koja nas vodi do hotela Maestral. Prolazimo pokraj hotela te obalom
nastavljamo do Novigrada.

Sto vrijedi pogledati

Polazno mjesto etape je prekrasan ribarski gradi¢ Novigrad, smjesten na zapadnoj
obali Istre. Isti¢e se medu brojnim istarskim gradi¢ima po jedinstvenim prirodnim lje-
potama, bogatoj kulturnoj bastini i zasigurno velikim srcem domacina. Stara jezgra
grada Novigrada smjestena je na otocicu koji je u 18. stolie¢u spojen s kopnom, a
turistickog sredista. Na glavnom gradskom trgu nalazi se zvonik Sv. Pelagija izgraden
po uzoru na zvonik Sv. Marka u Veneciji, s kojeg se pruZa jedinstveni pogled na grad.
Valja napomenuti da se u Novigradu nalazi muzej Austrougarske mornarice “Galleri-
on” sa bogatom nautickom kolekcijom koju svakako vrijedi pogledati. Staza nas vodi
uz obalu sve do Marede gdje poljskim putovima kroz vinograde i maslinike prolazi-
mo kroz Fiorine, Krsin, BuZiniju, Paoliju i Veliku Stanciju. Prije dolaska u Novigrad
nezaobilazan je posjet uljari i kusaonici ulja Babi¢, ¢arobnom svijetu mirisa i okusa
u kojem cete moci kusati viSe sorti ekstra djevicanskog maslinovog ulja. Ukoliko po
putu ogladnite preporu¢ano vam riblji restoran Giovanni koji se nalazi u St. RoZelo,
neposrednoj blizini hotela Maestral. Na povratku za Novigrad zaustavljamo se na
Rivareli ili podno gradskih zidina gdje se pruZa jedan od najliepsih zalazaka sunca u
ovom dijelu Jadrana. Povratkom u Novigrad savjetujemo vam ¢asu vrhunskog vina
u coffee and wine baru Vitriol, lagani obrok u jednom od odabranih ribljih restorana
Sidro ili pak konobi Tabasco.

Dogadanja - vidjeti na: www.novigrad-cittanova.hr ; www.tzo-brtonigla.hr
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Bike vodi¢ sjeverozapadne Istre

Staza momjanskog muskata

Opis itinerera
1z Buja (nogometno igraliste) kre¢éemo asfaltnom cestom do Bibala gdje prelazimo

na makadamsku cestu koja nas preko Kruga i Smilovi¢a vodi u Momjan. Iz Momja-
na se pored srednjovijekovnog kastela spustamo u dolinu gdje skre¢emo desno
prema Skarijevcu te nastavijamo preko Brda i Kugibrega do Dugog Brda odakle
se spustamo do Vrnjaka i Marusica. Iz Marusi¢a uz rub Sume Kornarija dolazimo
do Sv. Florjana, Tribana odakle nastavijamo do pocetne to¢ke u Bujama.

Sto vrijedi pogledati

Ova staza vodi nas u pitoma zelena brda sredisnje Istre obrasla Sumama, vi-
nogradima i maslinicima. Prolaziti ¢emo kroz izvorna istarska sela sa slikovitim
kamenim kuc¢ama, a najznacajnije mjesto danasnjeg itinerera je Momjan sa rje-
¢icom Ardilom u obliZnjoj dolini. Vidjet éemo ostatke srednjovjekovnog kastela
i vinske podrume Kabola i Kozlovi¢ u kojima moZete kusati cuveni Momjanski
muskat. Sa vrhova breZuljaka pruZa se izuzetan pogled na unutrasnjost Istre
sa jedne, te na slovensko primorje sa druge strane. Preporu¢amo konobe Stari
podrum i Rino kao i agroturizam Sv. Mauro u Momjanu, konobu Furia u Smilo-
viéima te restoran Marino i konobu Pjero u Kremenju sa specijalitetima na bazi
tartufa i domace kuhinje.

Dogadanja - vidjeti na: www.tzg-buje.hr
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Bike vodi¢ sjeverozapadne Istre

Staza istarske malvazije

Opis itinerera

1z Brtonigle (trg) krecemo prema Grobicama pa ubrzo stiZemo u Baredine odakle
se spustamo u dolinu rijeke Mirne gdje dolazimo na most i glavnu prometnicu te
skre¢emo desno prema Antenalu. Nakon 1,8 km skre¢emo desno i pocinjemo se
uspinjati do Sv. Dionizija pa preko Serbana, Nove Vasi, Pavica i St. Druskovic¢
dolazimo u Turine te nastavljamo do Marinci¢a odakle asfaltnim putem preko
Fiorina nastavljamo do Karigadora. U Karigadoru skre¢emo desno i ubrzo dola-
zimo do ulaza u kamp Park Umag gdje ponovo skre¢emo desno na makadamski
put koji nas preko Radina i Lukona vodi natrag u Brtoniglu.

Sto vrijedi pogledati

Staza polazi iz “Grada Vina” — Brtonigle u kojem nalazimo dvije vrhunske ko-
nobe Astarea i Morgan (Bracanija), te restoran San Rocco u kojima cete imati
priliku kusati jedinstvene okuse i bogatstvo istarske kuhinje. Ljubiteljima vina
preporu¢amo i vinoteku San Rocco i vinski podrum Veralda sa kusaonicom
vina i vrhunskih maslinovih ulja. Staza nas vodi poljskim putovima kroz vino-
grade i maslinike, te uz samu rijeku Mirnu sve do slikovitog ribarskog naselja
Karigador. Mogucnost posjete $pilji Mramornica u blizini Brtonigle te galeriji
Aleksandar Rukavina u samom centru.

Dogadanja - vidjeti na: www.tzo-brtonigla.hr
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Staza Zrenj - Sterna - Oprtalj -
Cabrnica - Zren;j

Opis itinerera

1z Zrenja kreéemo prema Oprtlju te nakon 3 km stizemo u Jakuse. Nastavljasmo
preko Markoviéa i Cepica do Sterne gdje nakon 1 km asfaltne ceste prelazimo na
poljski put koji nas vodi do Sv. Ivana, Vrha u Oprtalj. Iz Oprtlja preko Sv. Lucije i
Laganiga dolazimo u naselje Znjidariéi odakle poljskim putem nastavljamo prema
Cabrnici te dolazimo na nasu polazi§nu todku u Zren;.

Sto vrijedi pogledati

DuzZ ove staze imamo priliku uZivati u svoj ljepoti brdovitog krajolika, izvornih
sela i kulturne bastine. Najatraktivniji lokaliteti su ostaci srednjovjekovnog dvorca
Pietra Peloza, srednjovjekovno srediste ovoga kraja - slikoviti Oprtalj sa svojom
loZzom i lapidarijem te crkvicama Bl. Djevice Marije i Sv. Roka oslikane freskama.
U blizini Zrenja nalazi se naselie Cabrnica u kojem se moZete okrijepiti ukusnim
jelima u domacem ambijentu agroturizma Ton¢i¢ i Gardina.

Dogadanja - vidjeti na: www.istra.hr/oprtalj; www.tz-buzet.hr
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Staza Oprtalj - Groznjan -
dolina Mirne - Oprtalj

Opis itinerera

Kreé¢emo sa trga u Oprtlju te se spustamo do crkvice gdje skreéemo u smjeru
Vrha te se nastavljamo spustati do Sv. lvana, Makovca, Mlina i Sv. Jurja da bi
stigli u GrozZnjan. Iz GroZnjana nastavljamo makadamskim putem nizbrdo do
Ponte Portona gdje skre¢emo lijevo uzbrdo za Kostanjicu pa dalje nastavljamo
za Zavr$je gdje skre¢emo desno na trasu bivSe Zeljezni¢ke pruge Parenzana.
Ovdje prolazimo kroz dva tunela i preko atraktivnog viadukta stiZzemo u Zubi-
ne te nakon toga u dolinu rijeke Mirne. Skre¢emo lijevo na makadamski put
prema Livadama te nakon 1,5 km opet skre¢emo lijevo prema naselju Balini.
Nastavljamo uzbrdo do Sv. Jelene odakle se spustamo kroz IpSe do Gradinja te
nastavljamo uzbrdo do Sv. Lucije i Oprtlja.

Sto vrijedi pogledati

Polazna tocka danasnje etape je Oprtalj, srednjovijekovno srediSte ovog djela
Istre u kojem duh proslosti nalazimo na svakom koraku. Posebno je za istaknuti
gradsku loZu sa lapidarijem te freske u crkvicama Sv. Marije i Sv. Roka te kusa-
onicu izvornih proizvoda Loggia. Osim Oprtlja, duZ staze prolazimo kroz Zavrsje,
povijesno mjesto u kojem vrijeme kao da je stalo, te GrozZnjan, slikoviti gradi¢
opasan zidinama sa brojnim umjetnic¢kim galerijama i ateljeima zbog kojih je do-
bio naziv “Grad umjetnika”. Duz staze nalaze se i jedan od vodec¢ih maslinara Hr-
vatske, IpSa u istoimenom selu, te agroturizam Deskovi¢ i vinski podrum Zigante
sa srda¢nim domacinima i izvanrednom gastro ponudom u selu Kostanjica. Jo$
jedan zanimljivi agroturizam nalazimo u MontiZelu kod familije Pincin.

Dogadanja - vidjeti na: www.tz-groznjan.hr; www.istra.hr/oprtalj
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Staza krece iz Uvale Gamboc (kruZni tok) nedaleko Savudrijskog svjetionika u " 4 ‘B =

¢ijem smjeru kre¢emo, te nastavljamo uz more do Ravne Doline te kroz autokamp @
“Veli JoZe” u Boroziji i dolazimo na ulaz stare rimske luke Savudrija. Prelazimo \:'"- - 1=. 5 | E
mosti¢ i nastavljamo uzbrdo uz crkvu Sv.lvana, a zatim nizbrdo do anti¢ke luke, # -:’ ji o |
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prema naselju Riva. Nakon Rive staza nastavlja makadamskim putem lijevo o |
uzbrdo prema vidikovcu Sv.Petar te nas vodi do naselja Kanegra, gdje nakratko 'L‘ = i { ‘.'
nastavlja asfaltiranom cestom. Ovdje se vracéamo na makadamski put koji nas vodi q g
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natrag u Rivu i Crveni Vrh gdje skre¢emo lijevo na asfaltiranu cestu koja nas vodi —
pored golf igraliSta do Medigije gdje skre¢emo desno prema naselju Franceskija B | |
i Romanija. Ovdje skre¢emo lijevo prema konjickom centru Jurcanija od kojega [
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iz naselja nastavljamo makadamskim putem do magistralne ceste Umag — Sva- '] |
udrija u Zambratiji. Nastavljamo voZnju do kamenog istarskog vodovoda gdje - - EE‘I 34& 7 Bt
skre¢emo lijevo te se cestama i putovima uz more vraéamo do nase polazisSne - |
tocke u Uvali Gamboc. "d’ ‘I‘

Sto vrijedi pogledati j
Svjetionik u Savudriji ujedno i najzapadnija tocka Hrvatske, Anti¢ka rimska luka A '._l
Savudrija, Vidikovac Sv. Petar nedaleko Kanegre — prekrasan pogled na Piranski ‘ |

s
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45
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mh Tew
Kanegra

Sv. Petar

zaljev, Vinski podrum Degrassi u Basaniji — jedan od vodecih hrvatskih vinara,

Crveni Vrh

kusaonica vrhunskih ekstra djevi¢anskih maslinovih ulja “Pavlovi¢” te istarskog

prsuta u Franceskiji, golf igraliSte u Crvenom vrhu, konjicki centar u Juricaniji.

Alberi

Staza vas vodi i pored brojnih vrhunskih restorana u kojima se moZete okrijepiti i

kus$ati najbolje riblje delicije i autohtonu ponudu najfinijih tradicionalnih jela svoj-
stvenih za ovaj kraj. MoZemo istaknuti restorane Toni, Vilola, Pergola, Maruzze-
lla, Antonia, Maruzza u Zambratiji, Bruno u Basaniji, Porto u Savudriji.

Dogadanja - vidjeti na: www.istra.hr/savudrija ; www.istra.hr/umag
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MTB STAZA
PARENZANA

FRBEMTAHE

A AN

O Parenzani
Parenzana, nekada uskotrac¢na Zeljezni¢ka pruga koja je povezivala Trst i Pore¢ u

periodu od 1902. do 1935. godine, izgradena je kao poveznica Istre s unutrasnjoscu
Austro-Ugarske Monarhije €iji je Istra bila sastavni dio. Ova pruga koja je Zivot znacila,
omogudila je razvoj tada najizoliranijih i najsiromasnijih dijelova Istre, te stoga ne
dudi $to se u narodu spominje sa postovanjem i nostalgijom. Zelieznica koja je na
trZiste prevozila vino, maslinovo ulje, sol, voée, povrée, vapno, drvo i druga dobra
prolazila je sjeverozapadnom Istrom i povezivala Trst s Pore¢om, preko Kopra,
Pirana, Buja, Groznjana, Zavrsja, Livada, Motovuna i Vizinade.

Zadnja voznja bila je 31.8.1935. godine, a zbog konkurencije cestovnog prometa
pruga je razmontirana, vagoni i lokomotive rasprodani i preraspodijeljeni, a tracnice
ukrcane na brod za Abesiniju koji je navodno potoplien negdje u Sredozemlju. Od
zatvaranja Parenzane proslo je vise od 70 godina, no unato¢ tome, veéina postajnih
zgrada jo$ je uvijek dobro o€uvana i u njima danas ljudi stanuju, dok su vijadukti i
tuneli takoder dobro o€uvani i od iznimne su atraktivnosti.

Odavno svjesni ljepote bajkovite trase utkane u pitomi istarski krajolik, mnogo je
strastvenih Setaca, istraZivaca, biciklista i zaljubljenika u prirodu, isticalo njen silni
potencijal u okviru adekvatne revitalizacije. Uz financijsku potporu Europske Unije,
trasa pruge ponovo je prokréena, o€is¢ena od raslinja i prepreka, a sanirani su i
mostovi na koje je postavljena i sigurnosna ograda. Upravo stoga sto je financirana
od strane Europske Unije, kao i radi toga Sto povezuije tri drzave - Italiju, Sloveniju i
Hrvatsku, Parenzana je s pravom nazvana Stazom zdravlja i prijateljstva. Dana 10.
svibnja 2008. godine, na gotovo zaboravljenoj trasi nekadasnje Zeljeznicke pruge
svecano je otvorena biciklisticka staza “Parenzana”.

Dogadanja - vidjeti na: www.tzg-buje.hr; www.tz-groznjan.hr;

www.tz-motovun.hr ; www.tz-buzet.hr
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Opis itinerera

Staza dolazi iz smjera grani¢nog prijelaza Plovanija a predlazemo polazak od
turistickog naselja Kanegra odakle pratimo Zute oznake u smjeru Buja. Staza
nastavlja u lijevom luku gotovo za 180 stupnjeva te prolazi pored zgrade ne-
kadasnje postaje Savudrija-Salvore gdje prelazimo asfaltiranu prometnicu te
nastavljamo prema selu Markovac. U Markovcu silazimo sa trase Parenzane
na glavnu prometnicu, skre¢emo lijevo na raskrsnicu sa cestom Istarski “Y”,
prelazimo raskriZje i prateci Zuti putokaz skre¢emo desno ponovno na trasu
Parenzane koja nas vodi do Kaldanije, gdje skreéemo desno te glavnom
prometnicom nastavljamo prema Bujama. Nakon 1,5 km skre¢emo lijevo i
ponovno skreéemo na makadam Parenzane preko Volpije. Nastavljamo do
glavne prometnice Buje-Kastel gdje skreéemo desno prema Bujama i nakon
1 km prateci oznaku Parenzana skre¢emo lijevo na uski betonirani put. Na-
kon prolaska pored zgrade nekadasnje Zeljeznicke postaje Buje, nastavlja-
mo lijevo glavnhom prometnicom prema GroZnjanu, gdje nakon dva ostra za-
voja skreéemo desno i ponovno dolazimo na makadamsku trasu Parenzane.
Nastavljamo voznju preko postaje Triban do samog ulaza u zatvoreni tunel
Sv. Vid gdje skre¢emo desno i zaobilazno dolazimo u samo naselje GroZnjan
gdje se prateci putokaze za Parenzanu ponovno ukljuéujemo na makadam-
sku trasu. Nastavljamo kroz Biloslave, tunel Kostanjica (69,9 m) i dolazimo u
podnozje Zavr§ja te prelazimo Siroku makadamsku cestu i nastavljamo Pa-
renzanom do tunela Zavrsje 1 (35m) i Zavrsje 2 (28 m) do vijadukta Zavrsje
(61,8 m). Nastavljamo trasom pored mjesta ViZintini i nakon nekoliko stotina
metara dolazimo do vijadukta Antonci (61,8 m). Ubrzo dolazimo do naselja
Krti gdje nastavljajuci trasom Parenzane nakon nekoliko kilometara prelazi-
mo vijadukt (68,5 m) i tunel Freski (146 m). Vozeci dalje dolazimo do prostora

Bike vodi¢ sjeverozapadne Istre

nekadasnje postaje Oprtalj. Laganim spustom nastavljamo voZnju u desnom
luku te prolazimo preko vijadukta Oprtalj (75,2 m) gdje dalje nastavljamo la-
ganim spustom i nakon nekoliko kilometara dolazimo u Livade gdje se nalazi
muzej sa zbirkom Parenzana.

Iz Livada trasa nastavlja glavhom prometnicom koja prelazi most na rijeci
Mirni, nakon ¢ega se staza lagano uspinje lijevim rubom motovunskog bri-
jega, prolazi kroz tunel Motovun (222 m) te nastavlja prema nekadasnjoj
postaji Karojba do vijadukta Krvar (39,9) te do nekadasnje postaje ViZinada
gdje zavrSava trasa Parenzane.

Sto vrijedi pogledati

Parenzanom se nizaju jedinstvena mjesta i gradici, poput “grada umjetnika”
GrozZnjana i Zavrsja, najliepSeg srednjovjekovnog gradica u Istri Motovuna
pa sve do jos jednog vaznog istarskog povijesnog gradi¢a, ViZinade. Trasa
obiluje vidikovcima, kamenim vijaduktima od kojih su neki na visini od preko
50 m te ocuvanim tunelima sa ekoloskom rasvjetom. Bujna vegetacija i $a-
rolikost flore i faune duZ pruge naprosto ¢e vas ocarati, a prolazi usjec¢eni u
stijene i provalije ispod trase sigurni smo nikoga nece ostaviti ravnodusnim.
Od gourmet punktova preporué¢amo konobu “La Parenzana” u Volpiji i Eno-
teca Zigante Tartufi u Livadama, Agroturizme Deskovi¢ u Kostanjici i Pincin u
MontiZelu, te vinski podrum Zigante Duvilio u Kostanjici.
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